


मीठी ज्वार
(सोरघम बाइकलर (एल.) मोएंच)

सामान्य नाम :   मीठी ज्वार (हिदंी), गोड ज्वारी (मराठी), 
मिष्ठी जआुर (बंगाली, गुजराती, हिदंी), जोला (कन्नड़), चोलम 

(मलयालम, तमिल), जान्हा (उड़िया), जोन्नलु (तलुेगु)

पिछले कुछ वर्षों में वैश्विक ईंधन की खपत में वदृ्धि, तथा 
पर्यावरण प्रदूषण के कारण भी जीवाश्म ईंधन के पूरक के रूप 
में जवै ईंधन (पौधो ंसे आने वाले ईंधन) की ओर रुचि बढ़ रही 
ह।ै विकासशील देश मीठी ज्वार से प्राप्त इथनेॉल को पेटर्ोल 
(गैसोलीन) में मिलाकर, पेटर्ोल आयात हते ु अपेक्षित बहुमूल्य 
विदेशी मुद्रा तथा पर्यावरण को बचा सकत ेहैं। भारत में, केवल 
20% धान्य ज्वार फसल के स्थान पर मीठी ज्वार की खेती करने 
पर, देश के पेटर्ोल में 10% इथनेॉल के मिश्रण के लक्ष्य को पूरा 
किया जा सकेगा। मीठी ज्वार, धान्य ज्वार की प्रजाति (सोरघम 
बाईकलर एल. मोएंच) ही ह,ै परंत ुगन्ने की तरह डंठल में शर्क रा 
सामग्री उच्च (10-20%) होती है। यद्यपि, मीठी ज्वार मुख्य रूप 
से ज्वार रस उत्पादन हेत ुउगाई जाती ह,ै परंत ुएक जल-उपयोग 
दक्ष फसल होने के कारण, इसमें इथनेॉल उत्पादन के लिए 
एक अच्छा वैकल्पिक कच्चा माल होने की क्षमता है। यह एक 
बहुउद्देश्यीय फसल ह,ै जिसकी, भोजन व चारे के रूप में पुष्पगुच्छ 
(बालिया)ं से अनाज उत्पादन, तथा शरबत, गुड़, या इथनेॉल तथा 
खोई बनाने के लिए इसके डंठल से शर्क रा रस, एवं हरे पत्तों  को 
जानवरो ंके लिए उत्कृ ष्ट चारा, जैविक खाद के रूप में, या कागज 
निर्माण के लिए प्रयोग हते ुखेती की जा सकती ह।ै मीठे ज्वार से 

रस निकालने के बाद खोई का कैलोरी मान उच्च होता ह,ै अतः 
3.25 मेगावाट/हके्टेयर (0.5 मेगावाट/टी) बिजली उत्पन्न करने 
के लिए इसका उपयोग किया जा सकता ह।ै उपयकु्त प्रसंस्करण 
के बाद खोई का उपयोग पशुओ ंके चारे के रूप में तथा दूसरी 
पीढ़ी के सेल्यूलोसिक इथनेॉल के उत्पादन के लिए एक कार्यद्रव्य 
(सब्सट्रेट) के रूप में भी किया जा सकता ह।ै जवै ईंधन विकास 
कार्यक्रम विशेषकर लिग्नोसेल्यूलोज बायोएथनेॉल को दीर्घकालिक 
आर्थिक, पर्यावरणीय एवं सामाजिक लाभो ंपर विचार करते हुए 
सर्वोच्च प्राथमिकता मिली ह।ै

मीठे ज्वार के गुण

•	 उच्च जवै-भार उत्पादकता (45-80 टन/हेक्टेयर)।
•	 उच्च ब्रिक्स (घुलनशील शर्क रा) प्रतिशत 16 - 20% 

•	 परिपक्वता तक तने के रस के रखरखाव हते ुमोटा तना व रसदार 
पर्व (इंटर्नोड्स)

•	 वर्षभर उगा सकने तथा और विविध फसल प्रणालियो ं हते ु
उपयकु्त प्रकाश- व ताप- असंवेदनशील

•	 प्ररोह-पीडको ंव रोगो ंके प्रति सहनशीलता

•	 चारे के रूप में या लिग्नोसेल्यूलोज इथनेॉल उत्पादन के लिए 
उपयोग के दौरान अवशेषो ंकी अच्छी पाच्यता

•	 मध्य- तथा अंत्य सूखे के प्रति सहनशीलता

•	 पानी एवं नाइटर्ोजन-उपयोग क्षमता उच्च

•	 विशिष्ट रूपातंरण प्रौद्योगिकियो ं (बी एम आर) के लिए 
उपयकु्तता

•	 अनाज उपज (3.0 - 5.0 टन/हके्टेयर) 

ज्वार की उन्नत उन्नत किस्में

मीठे ज्वार की किस्में व संकर 50 टन/हेक्टेयर तक अत्यधिक 
उच्च डंठल उपज के साथ 18% - 22% ब्रिक्स तथा 1.5 - 2.5 
टन/हेक्टेयर अनाज प्रदान करने में सक्षम हैं। मीठी ज्वार सुधार 
कार्यक्रमो ं से कई आशाजनक मीठी ज्वार किस्मों  की पहचान की 
गई। अभासअनुप स्थानो ंमें खरीफ मौसम के दौरान राष्ट्रीय स्तर पर 
लोकार्पित किस्मों  का प्रदर्शन निम्नानुसार है।

लोकार्पित मीठे ज्वार संकर व किस्मों  का प्रदर्शन

फसल
लो-

कार्पण 
वर्ष

पुष्पन 
हेतु 

समय

परिप-
क्वन हेतु 
समय

ताजा 
डंठल की 

उपज 
(ट/हे)

ब्रिक्स 
(%)

रस उपज 
(ली/हेक्टे-

यर)

अनकूुलित 
(मौसम)

एसएसवी 
84

1992 82-84 122-
124

35-40 17-
18

12000-
14000

खरीफ

सीएसवी 
19 एसएस

2005 78-80 118-
120

35-40 17-
18

14000-
16000

खरीफ

सीएसएच 
22 एसएस

2005 81-83 119-
122

45-55 17-
18

14000-
18000

खरीफ 
मौसम के 
सिचंित क्षेत्र

सीएसवी 
24 एसएस

2011 81-83 119-
122

35-40 17-
18

14000-
15000

खरीफ 

सीएसवी 
49 एसएस

2021 81-83 122-
124

40-45 16-
17

15000-
17000

खरीफ

मदृा
यह अच्छी जल निकासी वाली मृदा जसेै गाद दोमट या बलुई गाद 
मृत्तिका दोमट मिट्टी में ≥0.75 मीटर की गहराई में उग सकती है। 
इस फसल के पौधो ंहते ुन्यूनतम 500 मिमी जलधारण वाली मध्यम 
से गहरी काली मृदा (वर्टिसोल) उपयकु्त ह।ै

भमूि की तैयारी एवं खाद प्रयोग
मिट्टी की अच्छी जतुाई (भुरभुरी मिट्टी) हेत ु दो जतुाई के बाद 
समतल करना आवश्यक ह।ै अतंिम जतुाई के साथ 10.0 टन/
हके्टेयर गोबर की खाद डालें। समतल या मेड़ पर रोपण (निरंतर 
रोपण) करत ेसमय भूखंडो ंके बीच अतंर न छोड़ें।

बुआई का समय
क.	 खरीफ मौसम की फसल (जनू-अक्तूबर) : मानसून की 

शुरुआत के तरंुत बाद, मानसून की शुरुआत के आधार पर 
जनू के दूसरे सप्ताह से जलुाई के पहले सप्ताह तक बआुई 
की जानी चाहिए। हाथ से या मशीन से 5 सेमी गहराई में प्रति 
उभार तीन बीज की बआुई।

ख.	 रबी मौसम की फसल (अक्तूबर-फरवरी) : रोपण सितंबर के 
आखिरी सप्ताह से नवंबर के पहले सप्ताह तक किया जाना 
चाहिए। बआुई के समय रात का तापमान 15 डिग्री सेल्सियस 
से ऊपर होना चाहिए। एक समान अकुंरण व स्थापन सुनिश्चित 
करने हेत ुबआुई के समय वर्षा न होने पर फसल की सिचंाई करें।

ग.	 ग्रीष्म ऋत ुकी फसल : सिचंित अवस्था में जनवरी के मध्य 
में रोपाई की जा सकती ह।ै चावल की पिछली फसल की 
अवशिष्ट मृदा नमी के उपयोग हेत ुशून्य-जतुाई की स्थिति में 
चावल पड़ती में भी फसल उगाई जा सकती है।

बीज दर : 8 किग्रा/हके्टेयर (3 किग्रा/एकड़) की सिफारिश की 
जाती ह।ै

दूरी : पंक्ति से पंक्ति की दूरी 60 सेंमी तथा पौध ेसे पौध ेकी दूरी 
15 सेंमी की सिफारिश की जाती ह।ै

पौधो ंकी संख्या : अधिकतम उत्पादकता तथा पतले डंठल के चलत े
तजे हवाओ ंया वर्षा के कारण गिर जाने की संभावना से बचने हते ु
पौधो ंकी संख्या 1.10 से 1.20 लाख पौध/ेहके्टेयर (40,000 से 
48,000 पौध/ेएकड़) इष्टतम है।

उर्वरक प्रबंधन : कुल 80 किग्रा नाइटर्ोजन, 40 किग्रा फास्फोरस, 
तथा 40 किग्रा पोटेशियम की सिफारिश की गई है। बआुई के दौरान 
आधारिक रूप में 50% नाइटर्ोजन तथा फास्फोरस व पोटेशियम 
की पूरी मात्रा का प्रयोग करें। मृदा नमी की उपलब्धता सुनिश्चित 
करने के पश्चात शेष 50% नाइटर्ोजन का दो समान भागो ंमें बगल 
से खाद देने की विधि (साइड-ड्रेस) से बआुई के लगभग 25-30 
दिन बाद (अर्थात अतंिम विरलन) तथा बआुई के लगभग 50-55 
दिन बाद प्रयोग करें।

विरलन : पहला विरलन रोपण के 15 दिन बाद किया जाना चाहिए 
तथा 15 सेंमी की दूरी पर प्रति उभार दो पौद बनाए रखना चाहिए। 
प्रति उभार एक पौधा बनाए रखने के लिए रोपण के 25-30 दिन 
बाद दूसरा (अतंिम) विरलन करने की आवश्यकता ह।ै पौधो ं के 
एकसमान स्थापन तथा इष्टतम विकास के लिए विरलन अत्यंत 
आवश्यक ह।ै

खरपतवार प्रबंधन : बआुई के 25-30 दिन तक खेत को 
खरपतवार मुक्त रखना चाहिए। बआुई के 48 घंटे के अंदर 
अकुंरण के पहले नमी यकु्त परिस्थिति में एटर्ाज़ीन 1.0 किग्रा 
सक्रिय तत्व/हके्टेयर की दर से छिड़काव करें। खरपतवार की 
वदृ्धि को रोकने हते ुफसल के 35-40 दिनो ंकी होने तक दो बार 
यातं्रिक निराई करें।

खंडन: इस पत्रक में दी गई जानकारी को विभिन्न प्रासंगिक स्रोतो,ं शोध परिणामो ं एवं प्रकाशनो ंसे संंकलित तथा संश्लेषित किया गया ह।ै चंूकि, ये संस्तुतिया ंव परामर्श शोध प्रणाली आधारित ह।ै अत: ये विभिन्न कृषि-जलवाय ुस्थितियोे ं के अतंर्गत समान तरीके से काम करना आवश्यक नही ंहैं। इस पत्रक में दी गई जानकारी के उपयोग से होने वाली किसी भी तरह की क्षति या हानि पूरी तरह 
से उपयोेगकर्ताओ ंकी ज़िम्मेदारी ह,ै न कि लेखको ंया संस्थान की।



अतंः सस्यकर्षण : बआुई के 20-35 दिनो ंके बीच एक या दो बार 
ब्लेड हो या कल्टीवेटर से अतंः सस्यकर्षण किया जाना चाहिए ताकि 
न केवल खरपतवार की वदृ्धि को रोका जा सके बल्कि सतही मृदा 
मल्च प्रदान करके मृदा नमी को भी संरक्षित किया जा सके। 

जल प्रबंधन (खरीफ)

वर्षा आधारित परिस्थितियो ंमें मानसून के देर से आने तथा 
वर्षा के अनियमित वितरण के मामले में, फसल लगाकर 
तरंुत सिचंाई करें। गहरी मृदा पर 20 दिनो ंसे अधिक तथा 
मध्यम/रेतीली दोमट मिट्टी पर 15 दिनो ं से अधिक समय 
तक सूखा रहने पर, विशेषकर पुष्पगुच्छ शुरुआत (बआुई 
के 35-40 दिन बाद) तथा बटू अवस्था (बआुई के 55-60 
दिन बाद) में फसल की सिचंाई करें। यह सुनिश्चित करें कि 
पुष्पन पूर्व अवस्था में फसल को नमी की कमी का सामना 
न करना पड़े। मीठी ज्वार का उद्देश्य गन्ने की तरह डंठल 
की उपज को अधिकतम करना ह।ै अतः, मृदा को खेत 
की क्षमता के बराबर या उससे ज्यादा बनाए रखें। समान 
अकुंरण सुनिश्चित करने के लिए मिट्टी में कम से कम ऊपर से 
30 सेमी गहराई तक पानी भरपूर तरह होना चाहिए।

कल्ले निकलना : यदि बआुई के 20-25 दिन से पहले मुख्य पौध े
के आधार से पार्श्व कल्ले (बसेल) आत ेहैं, तो उन्हें हाथ से हटा दें।

पीडक, रोग व नियंत्रण के उपाय
फसल सुरक्षा : प्ररोह मक्खी, तना बधेक तथा प्ररोह मत्कु ण, 
एफिड आदि के प्रति न्यूनतम व आवश्यकता-आधारित एवं अन्य 

बीमारियो ंके लिए दृश्य क्षति के लक्षणो ंके आधार पर सिफारिश के 
अनुसार सुरक्षा उपाय करने की आवश्यकता ह।ै महत्वपूर्ण पीडक 
एवं रोग प्रबंधन नीचे दिए गए है।

प्ररोह मक्खी : बआुई के समय मिट्टी के खाचें में कार्बोफ्यूरान 3 जी 
20 किग्रा/हके्टेयर या फोरेट 10 जी 5 किग्रा/हके्टेयर की दर से 
आधारिक रूप में प्रयोग करें।

चित्तीदार तना बेधक : पत्ते खाने से होने वाली क्षति के आधार 
पर वलयो ंके अदंर कार्बोफ्यूरान 3जी 8 किग्रा/हके्टेयर की दर से 
या क्लोरोएंटर्ानिलिप्रोल 18.5 एसएल 0.3 मिली/लीटर की दर से 
प्रयोग करें।

प्ररोह मत्कु ण : मेटासिस्टॉक्स 35 ईसी 2 मिली/लीटर पानी की दर 
से वलयो ंमें प्रयोग करें।

गन्ना माहू : बटू अवस्था में प्रति हके्टेयर 500 लीटर पानी में एक 
लीटर मेटासिस्टॉक्स 35 ईसी का प्रयोग करें।

मकड़ी बरूथी : पुष्पगुच्छ निकलने पर 500 लीटर पानी में एक 
लीटर केल्थेन 35 ईसी/हेक्टेयर का प्रयोग करें। 

रोग
मदृरुोमिल आसिता : एप्रन एक्सेल 3 मिली/किग्रा बीज की दर से 
बीजोपचार।

डंठल के रोग : उच्च शर्क रा की स्थिति वाले डंठल लाल सड़न व 
पोक्का बोइंग रोग प्रवण होत ेहैं तथा आवश्यकता आधारित कृषि 
रसायनो ंके छिड़काव की आवश्यकता होती है

पर्णीय रोग : पुष्पगुच्छ आरंभवस्था में बआुई के 35 दिन बाद) एक 
लीटर पानी में 2 ग्राम डाइथने एम 45 का प्रयोग करें।

फसल सुरक्षा

फसल कटाई

पौधो ंमें फूल आने के लगभग 40 दिनो ंके बाद अर्थात अनाज 
की शारीरिक परिपक्वता पर, जब दाने के निचले सिरे पर पर काला 
बिदूं दिखाई दें, फसल की कटाई करें। वैकल्पिक रूप से, खड़ी 
फसल के ब्रिक्स को हाथ से रेफ्रे क्टोमीटर का उपयोग करके मापा 
जा सकता ह।ै इसके अलावा, रस ब्रिक्स व अन्य गुणता मापदंडो ं
का आकलन करने के लिए, गन्ने में प्रचलित छोटे मिल परीक्षण 
(SMT) के लिए भी पौधो ंका नमूना लिया जा सकता ह।ै अंतिम 
पर्व पर पुष्पगुच्छों  की तडु़ाई करें तथा दानो ंको अलग-अलग कूटें, 

तत्पश्चात सुखा लें। दरातंी की सहायता से जमीनी स्तर से डंठलो ं
की कटाई करें तथा खोल सहित पत्तियो ंको हटा दें। कटे हुए गन्ने 
को 10-15 किलोग्राम के छोटे बंडलो ंमें ढेर किया जा सकता है 
तथा कटाई के 24 घंटे के भीतर पेराई के लिए मिलो ंमें ले जाया 
जाना चाहिए । शारीरिक परिपक्वता की तलुना में सख्त आटा 
अवस्था में मीठे ज्वार की कटाई करने पर जवै-इथनेॉल पैदावार 
में 10% की वदृ्धि हुई।

मीठी ज्वार से जैव-इथेनॉल 
ज्वार के उच्च जवैभार वंशक्रमो ं को जवै-इथनेॉल में परिवर्तित 
करना विशेष रुचि का विषय ह ै क्यों कि जवै ईंधन उत्पादन के 
लिए ज्वार जवैभार के उपयोग से कोई खाद्य संकट नही ंहोगा। 
मीठी और चारा ज्वार की उपज क्षमता उच्च अर्थात 20-40 टन/
हके्टेयर सूखा जैवभार और 100 टन/हके्टेयर से ज्यादा ताजा 
जवैभार ह,ै तथा वे सेल्यूलोज तथा हमेीसेल्यूलोज का अच्छा स्रोत 
हैं। कुछ मीठे ज्वार वंशक्रम, कुल पौध जवैभार का लगभग 78% 
रस देत े हैं और इसमें 15 से 23% तक घुलनशील किण्वनीय 
शर्क रा (तलुनात्मक रूप से, गन्ने में 14-16%) होती ह।ै शर्क रा 
मुख्य रूप से सुक्रोज (70-80%), फ्रु क्टोज और ग्लूकोज से बनी 
होती ह।ै मीठी ज्वार की बड़े पैमाने पर खेती हो सकती ह ैयदि उच्च 
शकरी उपज के साथ कई जवैिक और अजवैिक तनाव सहिष्णु 
उन्नत किस्में उपलब्ध हो ंऔर साथ ही भारत सरकार से उत्पादको ं
और प्रसंस्करणकर्ताओ ं को प्रोत्साहित करने के लिए नीतिगत 
समर्थन भी उपलब्ध हो।




