


रागी (मंडुवा)
(एल्यूसिन कोरकाना  एल.)

सामान्य नाम :  रागी, मंडुआ, मारवाह (हिदंी), नागली, नाचनी (मराठी), रागी 
(कन्नड़), रागुलु, चोडी (तलुेगु), केप्पई, केलवरगु (तमिल), मारवा (बंगाली), 
नागली, बावटो (गुजराती), मंडिया (उड़िया), मंढुका, मंढल (पंजाबी)।

भोजन व चारे के उद्देश्य से उगाए जाने वाले ज्वार तथा बाजरे के बाद रागी तीसरा 
सबसे महत्वपूर्ण श्री अन्न है। रागी के दाने कैल्सियम (250-350 मिग्रा/किग्रा) 
से भरपूर होत ेहैं तथा खाद्य रेशे एवं गुणता यकु्त प्रोटीन के लिए भी प्रसिद्ध है। 
भारत में, रागी की खेती 1.18 मिलियन हके्टेयर क्षेत्र में की जाती है जिससे 1.8 
मिलियन टन उत्पादन के साथ 1600 किग्रा/हके्टेयर की उत्पादकता होती ह।ै रागी 
का लगभग 60% क्षेत्र व उत्पादन कर्नाटक में ह,ै तत्पश्चात तमिलनाडु, महाराष्ट्र 
तथा उत्तराखंड आत ेहैं। रागी उपोष्णकटिबंधीय जलवाय ुमें अच्छी तरह से उगाई 
जाती ह ैतथा 2100 मीटर की ऊंचाई तक इसकी खेती की जा सकती ह।ै अपेक्षित 
न्यूनतम तापमान 8-10° सें.ग्रे. ह।ै वदृ्धि के दौरान उचित विकास व अच्छी उपज 
के लिए औसत तापमान सीमा 26-30 सें.ग्रे.  सर्वोत्तम ह।ै रागी में 7.2% प्रोटीन, 
66.8% कार्बोहाइड्रेट, 11.2% खाद्य रेशे तथा 2.5-3.5% खनिज होत ेहैं। इसमें 
सभी अनाजो ंतथा श्री अन्न की अपेक्षा कैल्सियम की मात्रा सबसे ज्यादा (344 
मिग्रा/100 ग्राम) होती ह।ै रागी में पाए जाने वाले प्रमुख फेनॉलिक्स - फेरुलिक 
अम्ल तथा पी-कौमारिक अम्ल हैं, तथा श्री अन्न में बाउंड फेनॉलिक अशं कुल 
फेरुलिक अम्ल तथा पी-कौमारिक अम्ल सामग्री का क्रमशः 64-96% तथा 50-
99% होता ह।ै रागी की उच्च कैल्सियम सामग्री बढ़त ेबच्चों , वदृ्धों  एवं स्तनपान 
कराने वाली महिलाओ ंके लिए उपयोगी ह।ै बचपन में मजबतू हड्डियो ंका निर्माण, 
वदृ्धावस्था, विशेषकर रजोनिवतृ्ति के बाद हड्डियो ंकी मजबतूी के साथ संबद्ध पाया 
गया। उच्च कैल्सियम यकु्त आहार के नियमित सेवन से खाद्य में ऑक्सालेट से गुर्दे 
की पथरी की संभावना को कम करने हते ुउपयकु्त पाया गया। कैल्सियम आतंो ं
में ऑक्सालिक अम्ल को बाधंता ह ैतथा शरीर द्वारा ऑक्सालेट के अवशोषण को 
रोकता ह।ै

उन्नत किस्में
कई उच्च उपज यकु्त किस्मों  का विकास करके विभिन्न राज्यों  में खेती के लिए 
लोकार्पित किया गया। विभिन्न राज्यों  के लिए संस्तुत नवीनतम एवं लोकप्रिय किस्मों  
की सूची नीचे दर्शायी गई ह:ै

नाम अनकूुलन
फसल 
अवधि 
दिनो ंमें

उपज प्रति 
हेक्टेयर

सीएफएमवी-1 
(इंद्रावती)

आधं्र प्रदेश, कर्नाटक, तमिलनाडु, 
पुडुचेरी और ओडिशा 110-115 30-32

सीएफएमवी-2 आधं्र प्रदेश,  छत्तीसगढ़, गुजरात, 
महाराष्ट्र और ओडिशा 119-121 29-31

वीएल-378 उत्तराखंड की पहाड़ियो ंकी वर्षा 
आधारित जैविक परिस्थितियाँ 110-114 22-24

वीएल-382 उत्तराखंड की पहाड़ियो ंकी वर्षा 
आधारित जैविक परिस्थितियाँ 106-108 11-13

छत्तीसगढ़ रागी 3  
(एफएमवी-1102) 
(बीआर-14-3)

उत्तरी क्षेत्र (असम, बिहार, 
छत्तीसगढ़, झारखंड, उत्तराखंड 
और मध्य प्रदेश)

110-115 33

एटीएल-1 (टीएनईईसी 
1285)

तमिलनाडु 105-110 30

दापोली 3 
(डीपीएलएन-2)

महाराष्ट्र का कोकंण क्षेत्र 125 20-22

बिरसा मरुआ 3 झारखंड 110-112 26.9
गोसाईगावं मरुआ 
धान (एएय-ूजीएसजी-
मरुआ धान-1) 
(एफएमवी 1156)

असम 125-130 30.51

फुले कासरी 
(केओपीएन 942)

महाराष्ट्र 100-110 22.44

सीएफएमवी 4 
(एफएमवी 1166)

आधं्र प्रदेश, महाराष्ट्र और 
तमिलनाडु 

113 अनाज उपज : 
28.66 

चारा उपज : 
60.29

वीएल मंडुआ 400 
(सीएफएमवी 5) 
(एफएमवी1162)

मध्य प्रदेश, कर्नाटक, छत्तीसगढ़, 
बिहार, झारखंड, गुजरात, आधं्र 
प्रदेश 

102 अनाज उपज : 
34.77 

चारा उपज : 
84.80

गोस्थानी (वी.आर. 
1099)

आधं्र प्रदेश 110-115 अनाज उपज : 
38-39

महोदय मै 
(केएमआर-316)

कर्नाटक का जोन 5 और 6 105-110 30-35

श्रीरत्न (ओ य ूए टी 
कलिगं फिगर 
बाजरा-l) (ओईबी 
601)

ओडिशा 117 23.5

पोषण से भरपूर किस्में
नाम अनकूुलन विशेष सुविधाएँ

सीएफएमवी-2 आधं्र प्रदेश, 
छत्तीसगढ़, गुजरात, 
महाराष्ट्र, ओडिशा

पत्ती प्रध्वं स, पदाघात, भूरा धब्बा, अनाज 
फफंूद के प्रति प्रतिरोधी तथा गर्दन प्रध्वं स, 
फिगर प्रध्वं स और बैंडेड ब्लाइट के प्रति मध्यम 
प्रतिरोधी

सीएफएमवी-1 
(इन्द्रावती)

आधं्र प्रदेश, 
कर्नाटक, तमिलनाडु, 
पुडुचेरी, ओडिशा

फिगर ब्लास्ट, नेक ब्लास्ट, बैंडेड ब्लाइट और 
फुट रॉट, शूट एफिड्स, स्टेम बोरर और ग्रास 
हॉपर के प्रति प्रतिरोधी; कैल्शियम (428.3 
मिलीग्राम/100 ग्राम), आयरन (58.3 
मिलीग्राम/किग्रा), जिकं (44.5 मिलीग्राम/
किग्रा) से भरपूर

मदृा व जलवायु
रागी सर्दियो ंको छोड़कर सभी मौसमो ंमें उगाई जाती है, यद्यपि 90% क्षेत्र खरीफ 
वर्षा आधारित परिस्थितियो ंमें ह।ै फसल व्यापक रूप से पर्यावरणीय परिस्थितियो ंके 
अनुकूल ह ैतथा औसत समुद्र तल से लेकर हिमालय की तलहटी तक उगाई जाती 
ह।ै फसल कुछ सीमा तक क्षारीयता को सहन कर सकती ह।ै इसकी खेती के लिए 
जलोढ़, दोमट तथा अच्छे जल निकास वाली रेतीली मिट्टी सबसे अच्छी मृदा होती 
ह।ै अकुंरण के लिए न्यूनतम तापमान 8 से 10°से. तथा फसल के अच्छे विकास के 
लिए औसत आदर्श तापमान 28-32° से. है।

भमूि की तैयारी  
अप्रैल अथवा मई माह में, मोल्ड बोर्ड हल से एक गहरी जतुाई मृदा नमी को बनाए 
रखने में सहायता करती ह,ै तत्पश्चात दो बार हैरो चलाना आवश्यक होता ह।ै बआुई 
से पहले समतल बीज क्यारी तयैार करने के लिए बहु-दंत कुदाल का उपयोग करके 
कल्टीवेटर से द्वितीय जतुाई आवश्यक ह।ै बआुई से पूर्व भूमि को हल्का चिकना 
करने से स्व-स्थाने नमी संरक्षण में सहायता मिलती है। बीज बहुत छोटे होत ेहैं तथा 
अकुंरित होने में 5-7 दिन लगत ेहैं। अतः, अच्छे बीज व भूमि की तयैारी, बहेतर 
अकुंरण, खरपतवार की समस्या को कम करने एवं प्रभावी मृदा नमी संरक्षण में 
सहायक ह।ै उत्तराचंल में जहा ं बार-बार जतुाई करना मुश्किल होता ह,ै प्रभावी 
खुदाई व मिट्टी को पलटना, बारहमासी खरपतवारो ंको हटाना, भूमि को समतल 
करना, उथली नाली के साथ आवक ढलान प्रदान करने से अतिरिक्त वर्षा जल को 
बाहर निकालने में सहायता होती है।

मदृा व नमी संरक्षण प्रथाएं
मृदा गुणता बढ़ाने हेत,ु गर्मियो ंकी जतुाई या पिछली फसल की कटाई के बाद जतुाई 
की जा सकती ह।ै ढलान व समतलीकरण के आधार पर 10-12 मीटर के अंतराल 
पर छोटे-छोटे भागो ंमें मेड़ तयैार करने पर कृषि कार्यों के बहेतर प्रबंधन में सहायता 
मिलती ह।ै 3.3 से 4.0 मीटर के अतंराल पर मृत खूड को खोलना लाभकारी  
होता ह।ै

बीज दर
पंक्ति बआुई हेत ु8-10 किग्रा/हके्टेयर तथा रोपाई के लिए 4-5 किग्रा/हके्टेयर  
बीज के उपयोग की सलाह दी जाती है। ड्रिल से बआुई के लिए 10 किग्रा/हके्टेयर 
और रोपण से पौध उगाने के लिए 5 किग्रा/हके्टेयर बीज दर उपयकु्त पाई गई ह।ै

बीज उपचार
बीजो ंको बाविस्टिन 2.5 ग्राम/किग्रा से उपचारित करना चाहिए। बीजो ंका 25 
ग्राम/किलोग्राम की दर से एजोस्पिरिलम ब्रैसिलेंसे (नाइट्रोजन स्थिरीकरण जीवाण)ु 
तथा एस्परजिलस अवामोरी (फास्फोरस विलेय कवक) से उपचार लाभप्रद ह।ै यदि 
बीजो ं को बीज धावन रसायनो ं से उपचारित करना है तो बआुई के समय बीजो ं
को पहले बीज धावन रसायनो ंसे और फिर जवै उर्वरको ंसे उपचारित करें। फसल 
विशिष्ट जवै-उर्वरक संवर्धन (कल्चर) 25 ग्राम/किलोग्राम बीज की दर से किया 
जाना चाहिए। प्रभावी बीज संरोपण हतेु संलागी (स्टीकर) समाधान आवश्यक ह।ै 
इसे 25 ग्राम गुड़ या चीनी को 250 मिली पानी में घोलने के बाद 5 मिनट तक उबाल 
कर बनाया जा सकता ह।ै इस प्रकार तयैार किए गए घोल को ठंडा किया जाता ह।ै 
संलागी घोल की अपेक्षित मात्रा का उपयोग करके बीजो ंपर अच्छी तरह से लेप 
करें। फिर बीजो ंमें कल्चर डालें तथा अच्छी तरह मिलाए ताकि बीज पर कल्चर की 

अच्छी परत चढ़ जाए। कल्चर-लेपित बीजो ंको छाया में अच्छी तरह से सुखाया 
जाना चाहिए ताकि बीज समूहन से बचा जा सके। बआुई के लिए संरोपित बीजो ंका 
उपयोग किया जा सकता है। 

बुआई का समय
बआुई के लिए उपयकु्त समय खरीफ में जनू से जलुाई ह।ै कुछ क्षेत्रों  में, यह गर्मियो ं
में सिचंित भूमि में उगाई जाती ह।ै

बुआई विधि
पंक्ति बुआई व रोपाई
पंक्तिबद्ध बआुई लाभप्रद एवं अतं: सस्यकर्षण तथा खरपतवारो ंके प्रभावी नियंत्रण 
में सहायक होती है। पंक्तियो ंके बीच 22.5-30.0 सेमी तथा पौधो ंके बीच 7.5-
10.0 सेमी की दूरी के साथ सीड ड्रिल का उपयोग करके पंक्ति बआुई के द्वारा पौधो ं
की इष्टतम संख्या 4-5 लाख पौध/ेहेक्टेयर रखी जा सकती ह।ै सिचंित स्थिति में 
रोपाई की जाती ह।ै

पौदशाला की तैयारी
एक हके्टेयर मुख्य भूमि हतेु पौद उगाने के लिए 150-200 वर्ग मीटर क्षेत्रफल की 
आवश्यकता होती ह।ै प्रत्येक क्यारी 1.0 किलो सुपर फॉस्फे ट, आधा किलो पोटाश 
का म्यूरेट तथा आधा किलो अमोनियम फॉस्फे ट एवं 750 ग्राम जिकं सल्फे ट के साथ 
अच्छी तरह से सड़ी हुई गोबर की 2-3 टोकरिया ंडालें। प्रत्येक 3 इंच पर पंक्तियो ं
में समान रूप से बीज बोएं। बीज को अच्छी तरह से सड़ी हुई गोबर खाद तथा हर 
क्यारी में मिट्टी/बालू/पानी से ढक दें। जब पौद 12-14 दिन के हो जाने पर खड़ी 
फसल पर 500 ग्राम/क्यारी यरूिया आवश्यक ह।ै पंक्तियो ंमें 22.5-25 सेंमी की 
दूरी पर प्रति उभार 10 सेंमी की दूरी पर 2 पौद/उभार, रोपाई हते ु21-25 दिन के 
पौद आदर्श होते हैं।

दूरी तथा उर्वरक
सीधी बआुई में पंक्तियो ंके बीच की दूरी 22.5 से 30 सेंमी, पौध ेसे पौध ेकी दूरी 
7.5-10.0 सेंमी तथा गहराई 3-4 सेंमी होनी चाहिए। मृदा में कार्बनिक पदार्थ की 
अतिरिक्त मात्रा का प्रयोग लाभकारी माना जाता है, क्यों कि यह मिट्टी की भौतिक 
स्थिति में सुधार करके मृदा को लंब ेसमय तक नम बनाए रखने में सहायता करता ह।ै 
बआुई से लगभग एक माह पूर्व 5-10 टन/हके्टेयर गोबर की खाद डालें। उर्वरको ं
के प्रयोग से फसल अच्छी प्रतिक्रिया देती ह।ै रागी हते,ु सिचंाई के अतंर्गत प्रति 
हके्टेयर संस्तुत सामान्य उर्वरक 60 किग्रा नाइट्रोजन, 30 किग्रा फास्फोरस तथा 30 
किग्रा पोटेशियम एवं वर्षा आधारित स्थितियो ंके लिए प्रति हेक्टेयर 40 किलोग्राम 
नाइट्रोजन, 20 किलोग्राम फास्फोरस तथा 20 किलोग्राम पोटेशियम ह।ै फास्फोरस 
व पोटेशियम की संपूर्ण मात्रा बआुई के समय प्रयोग की जानी चाहिए, जबकि नमी 
की उपलब्धता के आधार पर नाइट्रोजन को दो या तीन भागो ंमें बाटंकर प्रयोग किया 
जाना चाहिए। 

अच्छी वर्षा व नमी वाले क्षेत्रों  में : संस्तुत नाइट्रोजन का 50% बआुई के समय 
तथा शेष 50% दो बराबर भागो ंमें बआुई के 25-30 एवं 40-45 दिनो ंके बाद 
देना चाहिए।

अनिश्चित वर्षा वाले क्षेत्रों  में : बआुई के समय 50% नाइट्रोजन तथा शेष 50% 
बआुई के लगभग 35 दिनो ंके बाद दिया जाना चाहिए। 

खंडन: इस पत्रक में दी गई जानकारी को विभिन्न प्रासंगिक स्रोतो,ं शोध परिणामो ं एवं प्रकाशनो ंसे संंकलित तथा संश्लेषित किया गया ह।ै चंूकि, ये संस्तुतिया ंव परामर्श शोध प्रणाली आधारित ह।ै अत: ये विभिन्न कृषि-जलवाय ुस्थितियोे ं के अतंर्गत समान तरीके से काम करना आवश्यक नही ंहैं। इस पत्रक में दी गई जानकारी के उपयोग से होने वाली किसी भी तरह की क्षति या हानि पूरी तरह 
से उपयोेगकर्ताओ ंकी ज़िम्मेदारी ह,ै न कि लेखको ंया संस्थान की।



सिचंाई प्रबंधन
रागी सामान्यतया वर्षा आधारित परिस्थितियो ं में खरीफ में उगाई जाती ह।ै यदि 
ज्यादा समय तक सूखा रहता ह,ै तो सिचंाई आवश्यक होगी। सीमित सिचंाई के 
अतंर्गत मृदा प्रकार, मौसम की स्थिति एवं किस्म की अवधि के आधार पर; हल्की 
मृदा के लिए 6-8 दिनो ंमें एक बार तथा भारी मृदा के लिए 12-15 दिनो ंमें एक बार 
सिचंाई करें। फसल की सिचंाई महत्वपूर्ण विकास अवस्थाओ ंजसेै कल्ले निकलना, 
पुष्पन तथा दाना भराव आदि के दौरान की जा सकती है।

महत्वपूर्ण खरपतवार
घासीय खरपतवार : इचिनोक्लोआ कोलोनम, इचिनोक्लोआ क्रु स्गुल्ली (सावन), 
डैक्टाइलोक्टेनियम ऐजिप्टिकम (मकरा), एलुसिन इंडिका (कोदो), सेटरिया ग्लौका 
(बनरा), सिनोडॉन डैक्टिलॉन (दूब), फ्रै ग्माइटस् कर्क  (नरकुल), साइपर्स रोटंडस 
(मोथा), सोरघम हलेैपेंस (बंचरी) सामान्य खरपतवार हैं।

चौड़ी पत्ती वाले खरपतवार : सेलोसिया अरेंजिया (चिलीमिल), कोमेलिना 
बेंघालेंसिस (कंकौआ), फाइलैंथस निरूरी (हुलहुल), सोलेनम नाइग्रम (मकोई) तथा 
ऐमेरैंथस विरिडिस (चौलाई) आम खरपतवार हैं।

खरपतवार नियंत्रण
बआुई के 25-30 दिन तक खेत को खरपतवार मुक्त रखना चाहिए। पौधो ंकी वदृ्धि 
एवं विकास की प्रारम्भिक अवस्था में खरपतवारो ंका नियंत्रण आवश्यक ह।ै बआुई 
के 25 दिन बाद हस्त कुदाल से अतंः सस्यकर्षण तथा निराई करनी चाहिए। रागी 
की फसल में खरपतवार की समस्या का कल्चर एवं यातं्रिक क्रियाओ ंके द्वारा प्रभावी 
प्रबंधन किया जा सकता ह।ै पंक्ति बआुई में, 2-3 अतंः सस्यकर्षण तथा हाथ से 
एक निराई करने की सलाह दी जाती ह।ै छिडकवा ंफसल के लिए 2 हस्त निराई 
करने से खरपतवार कम हो जात ेहैं। सुनिश्चित वर्षा व सिचंित क्षेत्रों  में, अकुंरण से 
पहले 0.5 किग्रा सक्रिय तत्व/हके्टेयर की दर से आइसोप्रोट्यूरोन खरपतवारनाशी 
का छिड़काव करने की आवश्यकता ह।ै वर्षा आधारित क्षेत्रों  में 0.1 लीटर सक्रिय 
तत्व/हके्टेयर की दर से ऑक्सीफ्लोरफेन (सिचंित क्षेत्रों ) का छिड़काव किया जा 
सकता ह।ै अकुंरण के बाद खरपतवारो ंको नियंत्रित करने के लिए बआुई के लगभग 
20-25 दिनो ंके बाद 0.75 किग्रा सक्रिय तत्व/हके्टेयर की दर से 2, 4-डी सोडियम 
साल्ट का छिड़काव करना चाहिए।

अतंरा सस्यन
राज्य फसल प्रणाली

कर्नाटक, तमिलनाडु 
तथा आधं्र प्रदेश

8-10:2 रागी + अरहर
8:1 रागी + सेम
4:1 रागी + सोयाबीन

बिहार 6:2 रागी + अरहर

उत्तराचंल रागी व सोयाबीन को वजन के आधार पर 90:10 प्रतिशत 
अनुपात में मिला लें

उत्तरी पहाड़ी क्षेत्र खरीफ में रागी + सोयाबीन तथा रबी में जई एक आदर्श 
लाभकारी क्रम है

महाराष्ट्र (कोल्हापुर) 6-8 : 1 बाजरा + उड़द/मंूग (उपपर्वतीय क्षेत्र)

वर्षवार फसल चक्रण 
उत्तरी राज्य : मूं ग/उडद/राइस बीन/सोयाबीन जसैी फलियो ंके साथ चक्रण लाभप्रद 
पाया गया ह।ै

दक्षिणी राज्य : दक्षिणी राज्यों  में चना, अरहर, सेम या मूं गफली फसल चक्र के 
लिए अच्छे होत ेहैं। यह अकार्बनिक उर्वरक के प्रयोग को कम तथा उच्च पैदावार 
प्रदान करेगा। रागी-रागी चक्रण को हतोत्साहित किया जाना चाहिए क्योंकि यह मृदा 
स्थिरता के साथ-साथ फसल की उपज को प्रभावित करता है।

फसल क्रम
उत्तरी बिहार : अन्य फसल क्रमो ंकी तलुना में आलू-धान-रागी फसल क्रम अत्यधिक 
लाभकारी है।

दक्षिणी कर्नाटक या दक्कन का पठार :  रागी-आलू-मक्का या रागी-प्याज-रागी 
अत्यधिक लाभकारी फसल क्रम ह।ै

सुनिश्चित वर्षा वाले क्षेत्र :  लोबिया या मूं ग या तिल की फसल उगाने के बाद अगेती 
रागी की बआुई/रोपाई की जा सकती ह।ै

कीट पीडक तथा उनका प्रबंधन
रागी कुछ पीडको ंको आकर्षित करती ह ैजिनमें सैनिक कीट, कटुआ, तना बधेक, 
पर्ण माहू, टिड्डे, धसूर घुन, प्ररोह मक्खी तथा बाली इल्ली प्रमुख हैं।

सैनिक कीट तथा कटुआ (फाल आर्मीवर्म एवं कटवर्म)

ये शुरुआती अवस्थाओ ंमें दिखाई देत ेहैं तथा कटाई तक रहत ेहैं। इल्लिया ंप्रारंभिक 
अवस्था में पौद को आधार से काटती हैं, जो ऐसा प्रतीत होता ह ैकि यह घरेलू पशु 
द्वारा चरा गया ह।ै ये रात के दौरान सक्रिय होत ेहैं तथा दिन में पत्थरो ंव ढेलो ंके नीचे 
छिप जात ेहैं। पौध ेके विकास परवर्ती अवस्थाओ ंमें, ये कीट निष्पत्रक के रूप में कार्य 
करत ेहैं। वे स्वभाव से चक्रीय हैं।

नियंत्रण के उपाय : दस किलो चावल की भूसी + 1 किलो गुड़ + 1 लीटर 
क्विनोलफॉस (25% ईसी) यकु्त जहरीला चारा रखें। छोटे-छोटे गोले तयैार करके 
शाम के समय खेतो ंमें बिखेर दें। क्लोरोएंट्रानिलिप्रोएल 18.5 एससी 0.4 मिली/
लीटर पानी की दर से छिड़काव भी सैनिक कीट/कटुआ को नियंत्रित कर सकता ह।ै

पर्ण माहू (लीफ एफिड)

यह पूरी फसल वदृ्धि के दौरान दिखाई देता ह।ै शीशु कीट व वयस्क कोमल पत्तियो ं
एवं तनो ंसे रस चूसत ेहैं। पौद अवस्था में 30 दिनो ंतक ये फसल को गंभीर नुकसान 
पहुंचा सकते हैं।

नियंत्रण उपाय : क्यूनोलफॉस (0.05%) या इमिडाक्लोप्रिड 17.8 एसएल @ 
0.25 मिली/लीटर के छिड़काव से प्रभावी नियंत्रण होता ह।ै

गुलाबी तना बेधक (पीकं स्टेम बोरर)
डिभंक तने में छेद कर देता ह,ै फलस्वरूप मृत कें द्र बनता है।

नियंत्रण उपाय : फसल पर क्लोरोएंट्रानिलिप्रोल 18.5 ईसी @ 0.4 मिली/लीटर का 
छिड़काव बधेक के नियंत्रण में सहायक है।

बाली इल्ली (ईयर हेड कैटरपिलर)
बाली इल्ली डव अवस्था में बाली पर दिखाई देती ह ै तथा कटाई तक रहती ह।ै 
इल्लिया ंपरिपक्व बीजो ंको काटती हैं तथा आध ेखाए हुए दानो ंसे एक महीन जाला 
बनाती हैं। यह आगे सैप्रोफाइटिक कवक को आकर्षित करता ह।ै

नियंत्रण उपाय : क्लोरोएंट्रानिलिप्रोएल 18.5 ईसी @0.4 मिली/लीटर या 
क्विनोल्फॉस 1.5% 24 किग्रा/हके्टेयर की दर से धमून (डस्ट)।

रोग व उनका प्रबंधन
झुलसा (पिरीकुलेरिया कवक/पाइरिक्युलिया ग्रिसिया)
पत्ती पर बीच में धसूर व गहरे किनारे वाले हीरे के आकार के घाव दिखाई देत ेहैं। 
पत्तिया,ं डंठल व अगंुलिया ंशामिल पौध ेके कोई भी भाग संक्रमित हो सकत ेहैं। 
संक्रमित अगंुलियो ंका रंग भूरा से काला हो जाता ह ैतथा संक्रमित भागो ंमें खराब 
या कोई बीज स्थापन नही ंहोता ह।ै झलुसा प्रभावित अगंुलियो ंपर दाने सिकुड़े हुए, 
बदरंग तथा वजन में हल्के  हो जाते हैं।

नियंत्रण के उपाय : इसे प्रतिरोधी किस्मों  की खेती से नियंत्रित किया जा सकता 
ह।ै बआुई से एक दिन पहले कार्बेन्डाजिम 2 ग्रा/किग्रा जैसे कवकनाशको ंसे बीजो ं
का उपचार करें। यदि आवश्यक हो, तो रोग के प्रकोप के आधार पर बआुई के  
10-12 दिनो ं के बाद किटाज़िन या ट्राइसाइक्लाज़ोल 0.1% सक्रिय तत्व का 
छिड़काव करने की सिफारिश की जाती ह।ै वृं त व अगंुलि के झुलसा को नियंत्रित 
करने के लिए पचास प्रतिशत पुष्पन अवस्था में कवकनाशी का छिड़काव करें तथा 
10 दिन बाद छिड़काव दोहराएं।

भरूा धब्बा (ब्राउन स्पाटॅ)
पत्ती, पर्ण आवरण तथा पौध ेके अन्य हिस्सों  पर कई छोटे से मध्यम आकार के भूरे 
से गहरे भूरे रंग के धब्बे दिखाई देत ेहैं। अगर फसल के दौरान सूखे या पोषण की 
कमी ह ैतो क्षति गंभीर हो सकती है। 

नियंत्रण के उपाय : उचित पोषण व जल प्रबंधन द्वारा रोग का प्रभावी नियंत्रण किया 
जा सकता ह।ै मैंकोजबे (0.2%) का आवश्यकता के आधार पर छिड़काव किया 
जा सकता है।

धमाका

फसल कटाई
फसल के मौसम के आधार पर अगेती किस्मों  के संदर्भ में फसल लगभग 95 से 
110 दिनो ंमें तथा मध्यम से देर से पकने वाली किस्मों  के संदर्भ में 115 से 125 
दिनो ंमें पक जाती ह।ै पुष्पगुच्छों  को साधारण दरातंी से काटा जाता ह ैएवं पुआल 
को जमीन के करीब काटा जाता है। वर्षा आधारित स्थिति में कुछ स्थानो ंपर, पूरे 
पौध ेको पुष्पगुच्छों  के साथ काटकर, ढेर लगाया जाता ह ैएवं धपू में सुखाकर, फिर 
गहाई की जाती है।

उपज
औसत अनाज उपज 2.0-3.0 टन/हके्टेयर तथा उत्तम प्रबंधन परिस्थितियो ंमें 
3.0-4.0 टन/हेक्टेयर तथा चारा उपज 6.0-9.0 टन/हके्टेयर होती ह।ै रागी 
की पराली पौष्टिक चारा प्रदान करती ह ैऔर इसे धान की पराली की तलुना में 
ज्यादा पसंद किया जाता ह।ै इसे अच्छी तरह से बंडल बनाकर संरक्षित किया जा 
सकता ह।ै

यह भारत के ओडिशा राज्य के कोरापुट जिले के आदिवासी क्षेत्र में आयोजित उच्च उपज 
वाली रागी किस्मों  के प्रक्षेत्र में मूल्यांकन परीक्षणो ंका दृश्य ह।ै संसाधन-विहीन कृषि-
पारिस्थितिकी के कारण, स्थानीय समुदाय के भोजन और पोषण का प्रमुख स्रोत श्री अन्न 
थ,े जिसमें मुख्य रूप से आदिवासी बहुलता ह।ै




